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REGOLAMENTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO
(Approvato dal Consiglio di Istituto nella seduta del 26 ottobre 2017)

Articolo 1
Le ore di insegnamento curriculari di educazione fisica, motoria e sportiva assolvono la funzione di fornire a tutti
la preparazione di base e di far emergere propensioni, vocazioni e attitudini dei singoli alunni. Il naturale
completamento della specifica disciplina é affidato alle attivita aggiuntive di avviamento alla pratica sportiva,
fino ad un massimo di sei ore settimanali.

Articolo 2
Viene istituito il CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (C.S.S.) dell’ Istituto Superiore Statale “Leardi” di
Casale Monferrato e L.T.A “Luparia” di S. Martino di Rosignano (AL), struttura organizzata all’interno
della scuola, finalizzata all’organizzazione dell’attivita sportiva scolastica.

Articolo3
Compito del C.S.S. sara: programmare e organizzare iniziative e attivita sportive e motorie coerenti con le
finalita e gli obiettivi stabiliti a livello nazionale, in funzione della realta e delle risorse dell’ Istituito.

Articolo 4

I1 dirigente scolastico ¢ il presidente del C.S.S. Nell’esercizio delle proprie prerogative, sentito il Consiglio di
Istituto, nomina il docente coordinatore del C.S.S. denominato responsabile che dovra elaborare un progetto
didattico-sportivo relativo a tutte le iniziative da proporre agli studenti durante I’.a.s. Il progetto quantifichera
anche gli oneri finanziari della sua realizzazione, necessari per avanzare la richiesta di accesso ai fondi delle ore
di avviamanrto alla pratica sportiva, il cui finanziamanto avverra nei limiti delle risorse destinabili a livello
nazionale.

Il progetto sara approvato dai competenti Organi Collegiali all’inizio dell’anno scolastico e inserite nel Piano
dell’Offerta Formativa, costituendo cosi parte integrante dello stesso.

Articolo 5
Le ore aggiuntive di avviamento alla pratica sportiva hanno carattere di continuita nel corso dell’anno, con
I’obiettivo di creare negli alunni un’abitudine sportiva. Rappresentano una forma di sensibilizzazione al
movimento e di stimolo agli alunni di avvicinarsi allo sport, interiorizzandone i principi e i valori educativi.
Le attivita svolte dagli alunni sono certificate e il piazzamento nei primi tre posti a livello provinciale in una
delle categorie di gara individuale o a squadre consente 1’accesso ai crediti formativi.
Le ore aggiuntive di avviamento alla pratica sportiva sono registrate e documentate, dal docente di educazione
fisica nominato, su apposito registro sul quale & annotata anche la frequenza degli alunni. Le ore, inoltre, sono
monitorate e rendicontate al dirigente scolastico su apposita relazione finale.

Articolo 6
La partecipazione alle gare viene autorizzata, su apposito modulo, dai genitori o da chi ne fa le veci.
Ove é richiesto dovra essere presentato certificato medico per la partecipazione a gare sportive a livello
agonistico.
Gli alunni sono assicurati con la polizza assicurativa stipulata con 1” Istituto al momento dell’iscrizione annuale.

Articolo 7
Le Attivita si svolgeranno nella fascia oraria che va dalle ore 13.30 alle ore 16.30 e avranno luogo nella palestra
dell’ Istituto, negli spazi adiacenti l'istituto e qualora le attivita lo richiedessero, anche, in altri luoghi idonei allo
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svolgimento delle attivita ( campo di calcio comunale, pista ciclabile del Comune di Casale...ecc). Il calendario
delle attivita viene predisposto dal docente interessato in accordo con gli alunni, tenuto conto anche di eventuali
altri impegni scolastici pomeridiani, e viene reso pubblico con affissione nella bacheca del CSS o all’Albo
dell’istituto o nel sito web. I docenti tengono conto dell’impegno e della serieta nella partecipazione dei propri
alunni partecipanti alle attivita pomeridiane proposte dal C.S.S.

Articolo 8
Tra le attivita previste dal C.S.S. rientrano a pieno titolo i tornei interni di pallavolo, calcio a cinque, pallapugno
leggera, rugby e gli incontri o attivita sportive svolte con /contro gli alunni dell’l.T.A. Luparia di S.Martino di
Rosignano che gli insegnanti individueranno come utili e fattibili presso 1’una o I’altra sede dell’istituto.
I docenti di educazione fisica, sentiti gli studenti, organizzano le squadre, gli orari, pubblicano un regolamento
del torneo prima dell'avvio.

Articolo 9
Il dirigente Scolastico autorizzera gli eventuali spostamenti degli studenti anche utilizzando 1’autobus in uso alla
scuola di S. Martino per agevolare lo svolgimento degli incontri organizzati.

Articolo 10
E’ obbligatorio indossare abbigliamento sportivo idoneo e apposite scarpe.
Gli alunni dovranno rispettare 1’ utilizzo delle attrezzature presenti in palestra e lasciare gli spogliatoi puliti.

Il Dirigente scolastico

(Prof.ssa Nicoletta Berrone)
Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993
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