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PROGRAMMA SVOLTO
A.S. 2024/2025

DOCENTE: PUGNO Anna Maria ITP: PIZZULQ Francesco

DISCIPLINA: Gestione del cantiere e Sicurezza nell'ambiente di lavoro
CLASSE: 5%AG

I e II quadrimestre

Gli scavi
- Le attivita di scavo
- Rischi nel lavoro di scavo
- Sistemi provvisionali di sostegno

La pianificazione dei lIavori
- Diagramma di Gantt
-  Tecniche di pianificazione
- Cronoprogramma

Cantieri stradali
- Infortuni, malattie professionali e norme di prevenzione
- Valutazione dei rischi
- Segnaletica temporanea

I lavori pubblici
- Quadro normativo
- Sistemi di esecuzione delle opere pubbliche
- Laprogettazione delle opere pubbliche
- L’affidamento, ’esecuzione, il collaudo

La disciplina dei lavori privati
- Ladisciplina dei lavori privati
- Larichiesta dei titoli abilitativi

La gestione dei lavori
- Il computo metrico estimativo
- Il capitolato speciale d’appalto
- La contabilita dei lavori
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PROGRAMMA
A.S. 2024/2025

DOCENTE: Manzo Gabriella
DISCIPLINA: Geopedologia, economia ed estimo

CLASSE: S5A CAT

ESTIMO GENERALE
Definizione di estimo
Aspetti economici di stima

Il metodo e 1a relazione di stima

ESTIMO CIVILE
Stima dei fabbricati
Stima delle aree edificabili

Condominio: millesimi di proprieta generale e millesimi d’uso dell’ascensore; le innovazioni; il
governo del condominio.

ESTIMO LEGALE

Espropriazioni per cause di pubblica utilita
Usufrutto

Servitu prediali

Successioni ereditarie

Stima dei danni ai fabbricati

ESTIMO CATASTALE
Catasto terreni

Catasto fabbricati
Libro di testo: Nuove Corse di economia ed estimo di Stefano amicabile - HOEPLI

RAPPRESENTANTI DOCENTE
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PROGRAMMA DI EDUCAZIONE FISICA 57A CA.T.
A.S. 2024/2025

PARTE PRATICA

Atletica leggera:

e Corse di resistenza e di velocita, esercizi di stretching mirato.

o |l getto del peso: esercizi propedeutici indoor con uso di palle mediche, studio della tecnica
atraslocazione semplice e conoscenza dell’evoluzione degli stili. Pratica all’aperto

e |3 staffetta 4 x 100

Ginnastica educativa e giochi sportivi

s Esercizi a corpo libero per il potenziamento dei vari distretti muscolari e I'incremento e
consolidamento delle capacita motorie coordinative e condizionali. Esercitazioni pratiche
preatletiche generali a corpo libero, a coppie e con uso di piccoli attrezzi, percorsi, lavori a
circuito.

e Esercizi e giochi di gruppo per la collaborazione, cooperazione, uso dello spazio e sviluppo
di strategie di squadra.

e Giochi sportivi all’aperto e indoor (pallavolo, pallacanestro e badminton) e loro pratica con

applicazione dei fondamentali individuali e di squadra. Conoscenza e pratica di schemi ed
elementi base di tattica (in special modo per la pallavolo).

PARTE TEORICA

e Conoscenza degli effetti sull’organismo dei vari tipi di esercizi svolti dalla classe durante il
corso di studi, e localizzazione nei vari distretti muscolari. Studio dei vari metodi pil utilizzati
per sviluppare la resistenza, la forza e velocita e le loro applicazioni pratiche.

¢ Regolamento e principali norme della paliavolo: regole principali di gioco.
s La problematica del “doping” nello sport. Classificazione delle sostanze e metodi proibiti. Le
NSA (norme sportive antidoping) e gli organi di controllo. Legislazione e sanzioni. Casi famosi

di frode sportiva.

e I primo soccorso: emergenze ed urgenze. Manovre salvavita, operazioni pratiche e
protocolli in vigore. Traumatologia sportiva: classificazione dei traumi e interventi specifici

e [’atletica leggera: specialita, regolamenti, record. ,

ISTITUTO SUPERIORE STATALE “LEARDI” - VIALEARDI, 1-15033 CASALE MONF. (AL)
TEL. 0142452031 - FAX 014276136 C. F. 91021500060 E-mail:istitutoleardi@istitutoleardi.it




o Visione film documentari per approfondimento (facoltativo):

1. THE PROGRAM - storia di Lance Armstrong (doping)
2. ICARUS (2017) - film documentario {doping di stato in Russia e sanzioni applicate)
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Allegato alla RELAZIONE FINALE
PROGRAMMA DISCIPLINARE
CONTENUTI SVOLTI

Classe V A

Corso Costruzione, ambiente e territorio
Materia Alternativa IRC

A.S.2024/2025

Prof. Piola Carelina

- Introduzione all’Agenda 2030 per lo Sviluppo sostenibile

- Analisi e approfondimenti circa Obiettivo 5. Parita di genere

- Analisi e approfondimenti circa Obiettivo 16. Pace, giustizia ed istituzioni solide
- Visione di film legati alie tematiche trattate: “Billy Eliot”, “The Post”

- Approfondimenti circa tematiche di attualita correlate

Casale M.to, 10/05/2025

FIRMA DEL DOCENTE
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FIRMA RAPPRESENTANTI DI CLASSE

Hrosicenco Boracca
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